
Empezar a: 

Dejar de:

Aceptar:

Hacer:

Ver:

Aprender:

Dar:

Comer:

Tener:

 Ser:

Visitar:

Crecer: 

 Invertir:

 Leer:

Encontrar:

 Visitar

Olvidar:

Crear:

Vivir:

 Escoger:

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.
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N O T A S
A D I C I O N A L E S

1 5  P R O P Ó S I T O S  D E
A Ñ O  N U E V O

E F F O R T L E S S  C H I C  P O R  M A R Í A  P A Z  B L A N C O

F E C H A  Y  F I R M A

P R O J E C T
D E A D L I N E S

Empezar a: 

Dejar de:

Aceptar:

Hacer:

Ver:

Aprender:

Dar:

Tener:

 Ser:

Visitar:

Crecer: 

 Invertir:

Encontrar:

Escoger

Vivir:

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.
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MIS
PROPÓSITOS

AÑO 2020
Effortless Chic by María Paz Blanco

Metas y Objetivos
Principales

 
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
 
________________________
________________________
________________________
________________________
________________________
________________________
________________________
________________________
 

Empezar a hacer:
 

1.
 
2.
 
3.
 
4.
 
5.
 
6.
 
7.
 
8..

Dejar de hacer:
 

________________________
________________________
________________________
________________________
________________________
________________________
________________________
________________________
________________________
________________________
________________________
________________________
________________________
________________________
________________________
________________________
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NOTAS:

ME COMPROMETO A:

EMPEZAR A

OLVIDAR

INVERTIR

VISITAR

DAR

CRECER

TENER

APRENDER

VER

HACER

ACEPTAR: 

DEJAR DE:

20
20 
 
mi 
 
añ
o

FECHA:

www.effortlesschic.cl


